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SEMGLOTEN ~ SEMLACTOSE  SEMSODID  SEMGORDURA  SEM ACUCAR  SEMCALORIA

Bisglicinato de Magnésio, Coldgeno Tipo Il No Desnaturado, Acido Ascorbico (Vitamina C), Acetato de Racealfatocoferol (Vitamina E),
Amido de Milho, Antiumeciantes Talco e Didxido de Silicio, Gelificante Gelatina, Corante Diéxido de Titéinio (E171). NAO CONTEM

GLUTEN. NAO CONTEM LACTOSE. COLORIDO ARTIFICIALMENTE.

CUNHECH 0CONDROI

CONDRO Il é um repositor de nufrientes que ird promover e manter a mobilidade e flexibilidade das arficulacges. Seus componentes
agem em sinergia para induzir a funcionalidade motora do corpo, pois auxiliom na manutengiio de cartilagens, msculos e articulaces,
mantendo suaindependéncia e liberdade.

FI]NTE DE NUTRIENTES

Condro Il disponibiliza ao ismo nufrinetes e ingredi ificos para sadde das arficulagdes, contribuindo na manutengiio e
restauraciio das células da carfilagem, na resisténcia e fortalecimento das fibras musculares. 0 wlugeno ufilizado no Condroll é o detipo

que é o colugeno especifico para arficulcdio. Ele esta na sua forma in natura (ndo desnaturado) o que preserva sua aciio bmlogltu
promovendo melhores resultados. O magnésio, mineral também presente na formulagéio do Condro Il, estd envolvido em vérias reaces
bioquimicas no organismo, sendo essencial para a sadde dssea e muscular. 0 magnésio promove o relaxamento muscular evitando a
ocorréncia de cibras, contribuindo na manutengiio e restauragio das células da carfilagem, e na resisténcia e fortalecimento das fibras
musculares. Além desses nutrientes, faz parte da formulagdo do Condro II, a vitamina €, que além de ser um potente antioxidante, auxilia
no funcionamento do sistema imune e na formagio do coldgeno, que é essencial para a manutenciio das cartilagens e articulagdes. Outra
vitamina presente no produto, é a vitamina E a qual possui alto poder antioxidante, auxiliando na protecéio dos danos causados pelos

radicais livres.
HHBITUS SAUDAVEIS

Estudos demonstram que a prética regular de atividade fisica, favorece significati a melhora na saide de
musculos e articulagdes.
- Pratique afividade fisica regularmente;
- Evite o sobrepeso, pois afeta a carga nos joelhos, quadris e costas;
- Alongue-se diariamente; ficar sentado durante muito tempo, favorece o aparecimento de dores nas arficulagdes do corpo;
- Indlua na sua alimentacio, alimentos com propriedades anti-inflamatdrias como: nozes, chia, linhaga, azeite de oliva extravirgem,
atum, salméo, sardinha (mesmo a enlatada), vegetais de folhas verdes, acafrdo (cGrcuma);
- Mantenha a postura adequada, pois ajuda a evitar o surgimento de problemas nas arficulacdes como dores e lesdes;
- Aingestdio de coldgeno, especialmente o fipo I, favorece um aumento da mobilidade e um alivio significativo da dor arficular.

QUAL MELHOR MOMENTO PARR INGERIR CONDRO I1?

Deve ser ingerido 1 (uma) cdpsula ao dia ou conforme orientagiio de médico, farmacéutico ou nutricionista. Indica-se que a ingestio pode
ser feita em jejum ou 30 (trinta) minutos antes de realizar uma refeicéio.

(QURIS SAD 0S PRINCIPAIS BENEFICIOS DE CONDRO 11?

DIMINUI DORES DURANTE ATIVIDADES DIARIAS;
PROMOVE REGENERACAD DOS TECIDOS;
GARANTE ELASTICIDADE E AIRMEZA ADS 0SSOS, PELE E TRATO INTESTINAL;
MELHORA CAIBRAS MUSCULARES;
RUXILIA NA RESTAURACAO DAS CELULAS DAS ARTICULACOES.

'BENEFICIOS NUTRICIONAIS JIMENTO A0 CONSUMIDOR
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