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Oleo de peixe, maltodextrina, oleo de soja, Calcio (Carbonato de Calcio), gordura vegetal, Vitamina C (Acido Ascrbico), Ferro (Pirofosfato de Ferro),
Vitamina E (DL Alfa Acetato de Tocoferol), Zinco (Sulfato de Zinco Mono-Hidratado), Vitamina PP (Nicofinamida), Manganés (Sulfato de Manganés
Mono-Hidratado), Vitamina B5 (Pantotenato de Cdlcio), Vitamina A (Palmitato de Refinol), Cobre (Sulfato de Cobre Anidro), Vitamina B2 (Riboflavina),
Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina), Vitamina B1 (Nitrato de Tiamina), Vitamina K1 (Fitomenadiona), Acido Félico (Acido Félico), lodo (lodeto de
Potssio), (romo (Picolinato de Cromo), Selénio (Selenito de Sédio), Vitamina H (Biotina), Vitamina D (Colecalciferol), Vitamina B12
(Cianocobalamina), Emulsificante lecitina de soja, glaceante cera de abelha e antiumectante didxido de silicio. Composicio da cdpsula: gelating,
umectante glicerina, dgua purificada, corante dioxido de iténio, vermelho ponceau, azul brilhante e vermelho Bordeaux. NAQ CONTEM GLUTEN.
NAO CONTEM LACTOSE. COLORIDO ARTIFICIALMENTE. ALERGICOS: CONTEM PEIXE E SOJA.

CONHECA 0 CENTRO1000 OMEGA 3 AZ

CENTRO1000 OMEGA 3 AZ 6 indicado como suplemento vitaminico e mineral. Além de uma seleciio de vitaminas e minerais, possui em sua
formulaciio o 6leo de peixe, rico em dmega 3. Pode ser utilizado com li i de deficiéncias desses nutrientes.

FﬂNTE DE NUTRIENTES

Centrol 000 Omega 3 AZ ¢ um suplemento vitaminico mineral completo de A a Zinco, contém em sua formulagéio 13 vitaminas e 8 minerais, nutrientes
que esfio relacionados com a cio do bom funci do organismo, ligados as principais necessidades metablicas. Com adicéio de éleo de
peixe em sua formulacio, rico em Omega 3. A presenca do Gmega3 tem um efeito favordvel para a saide, auxiliando na regulacio dos niveis de
colesterol e triglicerideos, na reducdo da formagiio de codgulos (agregaciio plaguetdria), sendo imp i na prevengio de doencas
cardiovasculares, entre elos a arteriosclerose (obstrugio dos artérias), e a hipertensiio arterial. Nosso organismo nio produz dcidos graxos como o
Omega 3, portanto foz-se necessdrio sua ingestéo via alimentos como récula, espinafre, linhaga, peixes oleosos de dgua fria ou por suplementos a base
dedleo de peixericoem Omega 3.

HABITOS SAUDAVEIS
Procure manter um peso saudavel, optando por uma dieta equilibrada, incluindo frutas, vegetais, alimentos integrais e oleaginosas. Refeicdes
balanceadas garantem niveis adequados de carboidratos, profeinas e gorduras, além de vitaminas e minerais. Habitos sauddveis ajudam a melhorar a
sadde e o bem-estar. Prafique atividades fisicas, elas sdo fund i di idade e diminuir o esresse.

para promover i aumentar |

QUAL MELHOR MOMENTO PARA INGERIR CENTRO1000 OMEGA 3 AZ?

Ingerir uma cépsula ao dia com auxilio de dgua, preferencialmente, apds os refeigdes. As cdpsulas de Centro1000 Omega 3 AZ no devem ser
partidas, abertas ou mastigadas.

QUAIS SAO 0S PRINCIPAIS BENEFICIOS DE CENTROT000 OMEGA 3 AZ?

RUXILIA NAS DEFESAS DO ORGANISMD;

COM 13 VITAMINAS E 8 MINERAIS;
COLABORA NA MANUTENCAD DE 0SS0S SAUDAVEIS;
MELHORR DOS NIVELS DE TRIGLICERIDEOS™;
COM EPR, RELACIONADO COM R MANUTENCAO DA SAUDE CARDIOVASCULAR;
MELHORA A COGNICAD E MEMORIR, DEVIDO A PRESENCA 0O DHA;
COM NUTRIENTES ANTIOXIDANTES.
*DESDE QUE ASSOCIADO A HABITOS SAUDAVEIS.

» IMUNIDADE

AS VITAMINAS A, B6, B12, C E OS MINERRIS COBRE, SELENIO E ZINCO, RUXILIAM NO FUNCIONAMENTO DO SISTEMA IMUNE.

) ENERGIA

AS VITAMINRS B, B3, BS, B12, C £ 0 1000 AUXILIAM NO METRBOLISMO ENERGETICO.

» ANTIOXIDANTE

AS VITAMINAS C, E E O MINERAL SELENID SAO ANTIOXIDANTES QUE AUXILIAM NA PROTECAO DOS DANOS CAUSADOS PELOS RADICAIS LIVRES.
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