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Acido Ascérbico, Bisglicinato de Zinco, Bisglicinato de Ferro, Luteina, Levedura de Selénio, Nicofinamida, Bisglicinato de Manganés, Pantotenato de Calio, Acetato de
Retinol, Cloridrato de Tiamina, Riboflavina, Cloridrato de Piridoxina, Acido Félico, Vitamina D3, Gianocobalaming, Amido de Milho, Anti Talco e Dioxido de
Silicio. Composicdo da Capsula: Gelificante Gelating, Corantes INS 110,122, 133,104 ¢ 171. NAO CONTEM GLUTEN. NAO CONTEM LACTOSE. COLORIDO
ARTIFICIALMENTE.

CONHECR O CENTROMIL SENIOR

CENTROMIL SENIOR é um suplemento adicionado de uteina, que apresenta em sua formulagiio uma ampla quantidade de vitaminas e minerais essenciais para o
bom funcionamento do organismo apds os 50 anos. Nessa fase da vida o organismo comeca a perder nutrientes, essa perda acontece de forma natural devido ao
avangar da idade e o exposicio aos fatores ambientais. A ingesto dos nutrientes presentes no Centromil Sénior colabora na manutengiio do metabolismo energético,
manufengiio do bom funcionamento da meméria e sadde ocular. Além de possuir nutrientes antioxidantes que atuam como carregadores de moléculas de radicais
livres, desacelerando o envelhecimento celular.

FONTE DE NUTRIENTES

Centromil Sénior contém em sua formulago 10 vitaminas e 4 minerais, nufrientes que estio relacionados com a ¢iio do bom funci do organismo,
ligados os principais necessidades metabolicas. Além de ser adicionado de luteina. A luteina é um carotencide extraido da flor do cravo (Targetes erecta L.), mas esté
presente fambém em alguns vegetais como espinafre, couve-flor, ervilha e brocolis. Possui acio anfioxidante que protege s células conira os radicais lvres. Entre o5
minerais estdo o zinco, ferro, selénio e manganés. Estiio dispostos na formulagiio na forma de quelatos, o que gera ao organismo uma melhor absorcio e
i ! inerais, importantes i o das células eniteliais. calul . 1o P R
sistema imunolgic giio das células de defesa do organismo. Entre as vitaminas estiio as vitaminas B1, B2, B6, B12, dcido flico, dcido Pantoténico (B5) e a
niacina (B3) que fazem parte do grupo de vitaminas conhecido como complexo B. 0 complexo B é responsavel por facilitar o metabolismo humano e a produgio de
energia. As outras vitaminas encontradas na sua composiciio sio: Vitamina A,  essencial para o funcionamento normal da retina e no auxilio na adaptacdo visual ao
escuro. Participa fambém no crescimento dsseo, nas funcdes ovarianas e festiculares, desenvolvimento embriondrio, bem como na regulagiio do crescimento e
diferenciacio dos tecidos epiteliais. Vitamina C, é necessdria para a formagio de coldgeno e na reparacio de tecidos corporais (cicatrizacdio), além de ter uma funcéio
iovid daab 5o de célcio & no desenvolvi 1

tente. Atua ciodoferroenap i ia. Vitamina D, é essencial na abs
ossose dentes.
HABITOS SAUDAVEIS
Procure manter um peso saudavel, optando por uma diefa equilibrada, incluindo frutas, vegetais, alimentos integrais e oleaginosas. Refeicdes balanceadas garantem
jveis adequados de carboidratos, proteinas e gorduras, além de vitaminas e minerais. Habi daveis ajud h G far.

QUAL MELHOR MOMENTO PARR INGERIR CENTROMIL SENIOR?

Ingerir uma cdpsula ao dia com auxilio de dgua, preferencialmente, depois do almogo.

QUAIS SAO 0S PRINCIPAIS BENEFICIOS DE CENTROMIL SENIOR?

R PRESENR DE LUTEINR RJUDA A MANTER A SAUDE OCULAR;
RUXILIR O EQUILIBRIO ENERGETICO PARA 0 DIR A DIR;
REPOSICAD DE VITAMINAS E MINERRIS;

RUXILIA NA MANUTENCAD D 0S50S SAUDAVEIS;
FORTALECE A IMUNIDADE;

COM MINERRIS QUELRTOS;

FONTE DE VITRMINAS ANTIOXIDANTES.

» IMUNIDADE

RS VITAMINAS A, B6, B12, C E OS MINERAIS SELENID E ZINCO, AUXILIAM NO FUNCIONAMENTO DO SISTEMA IMUNE.

» ANTIOXIDANTE

RVITAMINA C E O MINERAL SELENID SAD ANTIOXIDANTES QUE RUXILIAM NA PROTECAD DOS DANDS CAUSADOS PELOS RADICAIS LIVRES.

» VISAO

RS VITAMINAS A, B2 £ O MINERAL ZINCO RUXILIAM NA VISAD.

» SANGUE

AS VITAMINAS B2, B6, B12, ACIDO FOLICO E O MINERAL FERRD AUXILIAM NA FORMACAD DAS CELULAS VERMELHAS DO SANGUE.

» 05505

05 MINERAIS MANGANES E ZINCO E A VITAMINA D AUXILIAM NA FORMACAD E MANUTENCAD DE 05505,

'BENEFICIOS NUTRICIONAIS ATENDIMENTO AO CONSUMIDOR
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