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SEMGLUTEN ~ SEMLACTOSE  SEMSODID  SEMGORDURA  SEM ACUCAR  SEMCALORIA

Bisglicinato de Magnésio, Acido Ascérbico, Bisglicinato de Zinco, Bisglicinato de Ferro, Ni ida, Bisglicinato de M s, Sel ionina, Pantotenato de Calcio,

Bisglicinato de Cobre, Cloridrato de Tiamina, Riboflavina, Cloridrato de Piridoxina, Picolinato de Cromo, Bioting, Vitamina D3, Cianocobalamina, Amido de Milho,
i Dicxido de Silicio. Composicdo da Capsula: Gelificante Gelafina, Corantes INS 110,122, 133,104 ¢ 171. NAO CONTEM GLUTEN. NAO CONTEM

LACTOSE. COLORIDO ARTIFICIALMENTE.

CONHECA 0 CENTROZINCO HOMEM

CENTROZINCO HOMEM ¢ indicado como suplemento de vitaminas e minerais. Possui em sua formulagiio uma ampla quantidade de nutrientes essenciais para o
bornfunci q b o I DA dodeficiancncd A
bom ganismo. Pode ser ¢

FONTE DE NUTRIENTES

PRI d

= do bom funcie 5
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Centrozinco Homem contém em sua formulagéio 9 vitaminas e 7 minerais, oma

ligados os principais necessidades mefabdlicas. Entre os minercis esfio o zinco, ferro, selénio, magnésio, manganés, cromo e cobre. Estiio dispostos na formulagéo na

forma de quelatos, o que gera ao organismo uma melhor absorcio e aproveitamento desses minerais, importanies na manutencéio e reparagio das células epiteliais,

células sanguineas, metabolismo energético da glicose, estimulacdo do sistema imunoldgi cio das células de defesa d ismo, auxiliares d (i

normal dos mésculos e regulacio do pH do sangue. Entre s vitaminas estio as vitaminas B1, B2, B6, 12, dcido Pantoténico (B5), biofina e a niacina (B3) que fazem
d e vitami hecid lismoh duci

p grup plexo B. 0 complexo B é responsvel por fucilifar b G gia. As outras vitaminas
das na sua composicio siio: Vitamina C, 6 dria para a formagio de coldg paragiio de tecidos corporais (cicatrizacio), além de ter uma fungiio
id tente. Atua da absorcdio do ferro e na prevengio d ia. Vitamina D, é essencial na absorcdio de clc d lvi
ossose dentes.
HABITOS SAUDAVEIS

Procure manter um peso saudavel, optando por uma diefa equilibrada, incluindo frutas, vegetais, alimentos integrais e oleaginosas. Refeicdes balanceadas garantem
niveis adequados de carboidratos, proteinas e gorduras, além de vitaminas e minerais. Habitos saudaveis ajudam a melhorar a sadde e o bem-estar. Prafique
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atividades fisicas, elos siio fund aumentar | i o esiresse.

(UAL MELHOR MOMENTO PARR INGERIR CENTROZINCO HOMEM?

Ingerir uma cdpsula ao dia com auxilio de dgua, preferencialmente, depois do almogo.

QUAIS SAD S PRINCIPAIS BENEFICIOS DE CENTROZINCO HOMEM?

CONCENTRACAD DE NUTRIENTES ESSENCIRIS PARA GERACAD DE ENERGIR E DISPOSICAD AD ORGANISMD;
REPOSICAD DE VITAMINAS E MINERRIS;
FORTALECE A IMUNIDADE;
COM MINERAIS QUELATOS;
FONTE DE VITAMINAS ANTIOXIDANTES.

» IMUNIDADE

AS VITAMINAS BG, B2, C E 05 MINERRIS COBRE, SELENIO E ZINCO, RUXILIAM NO FUNCIONAMENTO DO SISTEMA IMUNE.

» ENERGIA

RS VITAMINAS B1, B3, BS, B12 E C AUXILIAM NO METRBOLISMO ENERGETICO.

> ANTIOXIDANTE

RS VITAMINAS C E O MINERAL SELENIO A0 ANTIOXIDANTES QUE AUXILIAM NA PROTECAD DOS DANOS CAUSADOS PELOS RADICAIS LIVRES.

» MUSCULD

0 MAGNESIO AUXILIA O FUNCIONAMENTO MUSCULAR. O MANGANES AUXILIA A MANUTENCAO DOS TECIDOS CONECTIVOS.

» SANGUE

RS VITAMINAS B2, B6, B12 E O MINERAL FERRO AUXILIAM NA FORMACAO DAS CELULAS VERMELHAS DO SANGUE.

'BENEFICIOS NUTRICIONAIS
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